
NOTA CURRICULAR DE ANA CABRAL 

Ana de Campos Cabral de Noronha e Meneses, nasceu em Angra do Heroísmo em 20 de março 

de 1964. É casada, tem dois filhos e reside no Porto. 

Entre junho de 2019 e novembro de 2021 foi Vice-Presidente da Águas e Energia do Porto, EM., 

tendo sob a sua responsabilidade as seguintes áreas: Administrativa e Financeira, Jurídica e 

Contencioso; Pessoas e Organização; Gestão de Clientes; Sustentabilidade; Laboratório e 

Auditoria Interna. 

Concluiu o Programa Avançado de Gestão na Porto Business School em 2014. 

Entre janeiro de 2010 e dezembro de 2014 trabalhou na Lusitânia Seguros, S.A., como Diretora 

de Contencioso.  

Entre agosto de 1988 e dezembro de 2009 trabalhou na REAL Seguros, S.A. Começou como 

Jurista responsável pelas áreas Jurídica/Contencioso/Recursos Humanos. Em 1996 assumiu a 

Direção Jurídica e de Contencioso e a Direção de Recursos Humanos. A partir de 1999 assumiu 

a Direção Jurídica e de Recursos Humanos da REAL Seguros, REAL VIDA Seguros e, mais tarde 

também, da N Seguros. 

Foi oradora em diversas conferências e seminários. 

Frequentou diversas ações de formação, com grande enfoque nas áreas de Recursos Humanos, 

Gestão de área Jurídica e de Contencioso, Desenvolvimento Pessoal, Comunicação e 

Inovação. 

Frequentou a Pós-Graduação de “O Novo Direito do Trabalho” na Universidade Católica do 

Porto em 2005. 

Frequentou o Programa de Gestão Avançada de Recursos Humanos na Universidade Católica 

do Porto em 2002. 

Licenciou-se em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade Católica do Porto em 1987. 


